
INFORMATION ON SPRING SPORT 2012 HEALTH OFFICE APPROVAL 

Changes in process‐Don’t let this impact your eligibility! 

 

PARENT/STUDENT‐ATHLETE RESPONSIBILITY 

In order to be cleared for the March 5th start date for Var/JV, March 12th start date 
for Freshmen or March 26th start date for Modified; you Must……. 

1.  Obtain, complete and submit Recheck/Permission card to Health Office Staff IN‐PERSON between the 
dates of: February 6th – February 14th, for Varsity/JV & Freshmen student‐athletes.  Modified student‐

athletes submit Recheck/Permission forms, IN‐PERSON to the SJHS Health Office Staff between 
February 27th – March 6th 

2. Recheck/Permission cards will be available from 1/19 – 2/14,  in the following locations, or from the 
following individuals:  Coaches, PE Teachers, Athletic Office, Main Office (SHS & SJHS), Health Offices 

(SHS & SJHS) and www.northcolonie.org athletic website. 
3. Health Office Hours:  SHS & SJHS Monday‐Friday 2/6/12 – 2/27/12 7:00am ‐ 3:00pm, Monday February 

13th, 2012‐ 6:00pm – 8:00pm (SHS & SJHS). 
4. Student‐athletes/Parents may go to the health office during before or after school hours, during lunch 

or mid morning, during a prep or study hall period when it does not interfere with their academic 
programs.  Passes will not be issued to send students during instructional time. 

5. Paperwork submitted after the listed dates or not submitted in person will delay the student‐athletes 
eligibility to begin tryouts on time, which could result in athletes not qualifying to make a team. 

6. Recheck/Permission cards not submitted in‐person will be returned to athletes in homerooms 
assuming they have provided us with name and homeroom information. 

7. By Delivering Recheck/Permission cards In‐Person athletes will be told if they are cleared right at that 
time.  If not cleared they will be provided with the reason and or missing information. They will be 

given back the Recheck/Permission card until  they obtain the required information and resubmit the 
Recheck‐Permission card  IN –PERSON.  The Health office staff will only take the recheck/permission 

card if the athlete is cleared. 
8. Recheck/Permission cards submitted In‐Person after the required dates; will be considered for 

clearance however those athletes may not be allowed to begin on the start date of the try‐outs. 

This process will allow us to be more efficient and provide better information in getting every‐student‐athlete 
that wants to participate cleared by New York State Education Department regulations.  Your cooperation is 
greatly appreciated and should you have any questions please feel free to contact the athletic and or health 

office at SHS or SJHS.   

 
 


